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https://www.tibettravel.org/how-to-get-to-tibet/


https://www.mafengwo.cn/i/10290282.html














 
1 Yading está en el suroeste de la provincia de Sichuan. Es un lugar importante de peregrinación tibetana que comprende 
tres picos santificados por el quinto Dalai Lama. 

2 Un restaurante tibetano famoso en la calle Bakuo, en donde vivió Cangyangjiacuo, el sexto Dalai Lama. 
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